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REGULAMIN OGÓLNY JURAJSKIEJ AKADEMII SPORTU 

 

I. ZAKRES OBOWIĄZYWANIA 
 

1. Niniejszy Regulamin obowiązuje na obszarze obiektu sportowego Jurajska Akademia 

Sportu przy ulicy Topolowej 22A w Łazach oraz terenie zewnętrznym przyległym 

zgodnie z mapą sytuacyjną stanowiącą załącznik numer 1 zwanym dalej „Klubem”. 

2. Wejście na teren obiektu oznacza automatycznie bezwzględną akceptację zasad w nim 

obowiązujących. 

3. Podpisanie deklaracji i opłacenie składki członkowskiej Klubu oznacza automatycznie 

bezwzględną akceptację zasad w nim obowiązujących. 

 

II. PRZEPISY OGÓLNE 
 

1. Każdy, kto przebywa na terenie obiektu powinien zachowywać się tak, aby nie szkodzić 

innym oraz nie stwarzać zagrożenia zdrowia i życia dla siebie oraz osób trzecich. 

2. Odzież zewnętrzną taką jak kurtki oraz buty należy pozostawić w szatni znajdującej się 

przy wejściu do budynku na parterze. 

3. Za rzeczy wartościowe pozostawione przez ćwiczących na terenie obiektu, Klub nie 

ponosi odpowiedzialności. 

4. Osoby korzystające z zajęć w Klubie zobowiązane są dbać o wygląd i czystość 

pomieszczeń oraz szanować sprzęt i urządzenia. 

5. W czasie odbywających się imprez sportowych, wstęp na salę widzów dozwolony jest 

wyłącznie w miękkim zamiennym obuwiu sportowym. 

6. W przypadku uszkodzenia lub zniszczenia sprzętu lub innych urządzeń, w tym 

infrastruktury budynku należy bezzwłocznie poinformować o tym pracownika recepcji. 

7. Rodzice lub opiekunowie ponoszą pełną odpowiedzialność materialną za zniszczone 

przez siebie lub osoby niepełnoletniej mienie w obiekcie (z wykluczeniem sprzętu 

przeznaczonego do odbywania zajęć dla danej grupy sportowej). 

8. Niniejszym zobowiązuje się wszystkich użytkowników Klubu do: 

a. przestrzegania zasad bezpieczeństwa określonych w Regulaminie; 

b. kulturalnego zachowania się na terenie budynku, w którym odbywają się treningi; 

c. kulturalnego zachowania się wobec trenerów, kolegów i koleżanek z sekcji, 

wszystkich pracowników oraz pozostałych osób; 

d. kulturalnego zachowania się na zawodach oraz imprezach; 

e. wypełniania poleceń kadry trenerskiej; 

f. wykonywania poleceń pracowników Klubu, w tym biura, recepcji czy Zarządu; 
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g. systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajęciach treningowych, zawodach 

występach; 

h. poinformowania trenera o swojej nieobecności na zaplanowanym występie 

najpóźniej do 24 h przed ich rozpoczęciem; 

i.  uzyskania zgody trenera na każdorazowe opuszczenie sali treningowej 

(wcześniejsze wyjście z zajęć wyłącznie po wcześniejszym zgłoszeniu tego faktu 

przez rodzica); 

j. przestrzeganie punktualności wejścia i wyjścia z zajęć; 

k. informowania trenera o problemach zdrowotnych: zawroty, bóle głowy itp.; 

l. dbania o sprzęt sportowy; 

m. posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego i ochronnego; 

n. rzetelnego i sumiennego uczestniczenia w treningach; 

o. udziału w występach i zawodach, do których została wytypowana przez trenera; 

p. godnego reprezentowania Klubu na zewnątrz; 

q. posiadania aktualnych badań lekarskich uprawniających do udziału w zajęciach 

treningowych; 

r. zachowanie higieny osobistej i czystości osobistego sprzętu sportowego; 

 

III. OFERTA 
 

1. Obiekt sportowy Jurajskiej Akademii Sportu przeznaczony jest do odbywania zajęć 

sportowych, rehabilitacyjnych oraz ogólno-rozwojowych dla dzieci oraz dorosłych 

będących członkami Klubu. 

2. Dopuszcza się możliwość organizowania zajęć innych niż wymienionych w pkt III.1 pod 

warunkiem ich wcześniejszego ustalenia. 

3. Dopuszcza się możliwość organizacji imprez integracyjnych i okolicznościowych. 

4. Organizatorem zajęć i harmonogramu ich odbywania się jest Klub. 

5. Grafik zajęć jest aktualizowany według potrzeb i umieszczany na stronie organizatora 

tj. www.jurajskaakademiasportu.pl oraz na tablicy informacyjnej i w recepcji Klubu. 

6. Dla wszystkich członków Klubu oraz ich opiekunów udostępnione zostają nieodpłatnie 

toalety, szatnie i strefy oczekiwania. 

7. Sale treningowe dostępne są tylko dla członków Klubu opłacających składki. 

 

IV. NABÓR  
 

1. Sezon treningowy trwa od 1 września do 30 czerwca następnego roku, o ile Zarząd Klubu 

nie ustali inaczej. 

2. Zajęcia prowadzone są w kategoriach grup dostosowanych do wieku, stażu 

członkowskiego i poziomu zaawansowania kandydata: 

http://www.jurajskaakademiasportu.pl/
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I. Grupy naborowe - przeznaczone wyłącznie dla nowych uczestników zajęć; 

II. Grupy treningowe - dedykowane obecnym członkom Klubu, którzy uczestniczą w nich 

na zasadach określonych poniżej: 

a. rodzic zapisuje dziecko na cały sezon, czyli od 01.09.2024 r. do 30.06.2025 r.; 

b. wielkość grupy wynosi 20 osób, jednak w szczególnych przypadkach może wynieść 

maksymalnie 25 osób; 

c. zapisanie do grupy zobowiązuje do regularnych opłat składek członkowskich przez 

cały okres trwania sezonu, bez względu na faktyczne uczestnictwo w zajęciach; 

d. następstwem braku ciągłości w opłatach przez okres 2 miesięcy skutkuje 

wykluczeniem uczestnika z zajęć. Ponowne dołączenie do Klubu wiąże się z 

koniecznością uiszczenia opłaty wpisowej oraz może prowadzić do braku gwarancji 

miejsca w dotychczasowej grupie, jeśli ta osiągnie limit liczby członków; 

e. osoba, która zrezygnuje bez ważnej przyczyny, nie będzie mogła powrócić do tej 

samej grupy treningowej, chyba że będą w niej wolne miejsca.  

V. PRZYGOTOWANIE DO ZAJĘĆ I ICH ORGANIZACJA 
 

1. Warunkiem uczestnictwa w zajęciach jest terminowe opłacenie składki członkowskiej. 

Brak opłaty upoważnia pracowników Klubu do wyproszenia uczestnika z zajęć. 

2. Korzystający z sali treningowej na pierwszym piętrze przygotowują się do zajęć                           

w szatniach znajdujących się obok sali. 

3. Uczestnicy zajęć w sali zlokalizowanej na dole budynku również przygotowują się                      

w szatniach na pierwszym piętrze i są zobowiązani pozostać w nich do czasu 

rozpoczęcia treningu. 

4. Trenerzy prowadzący zajęcia informują uczestników o rozpoczęciu zajęć i są 

zobowiązani do ich przywołania z szatni. 

5. Uczestnicy zajęć powinni być przebrani w strój sportowy i przygotowani do 

zajęć/treningu punktualnie o wyznaczonej godzinie a najlepiej 10 minut przed ich 

rozpoczęciem. 

6. Wszystkie zajęcia rozpoczynają się punktualnie zgodnie z wyznaczonym 

harmonogramem zajęć. 

7. Zajęcia trwają 50 minut, aby zapewnić sprawną i skuteczną organizację zajęć, a także 

ze względu na konieczność przygotowania sali treningowej, przed kolejną grupą 

uczestników. 

8. Rozbieranie i ubieranie w salach jest niedozwolone. 

9. Wnoszenie i spożywanie pokarmów (poza wodą niegazowaną przeznaczoną do picia 

podczas treningu) na teren sali jest zabronione. 

10. Zaleca się, aby nie spożywać posiłków na 40 minut przed rozpoczęciem zajęć. 

11. Wejście na salę dozwolone jest jedynie w stroju sportowym. 

12. Wejście na zajęcia: „Taekwondo – układy” oraz „Taekwondo – techniki specjalne” dla 

osób stale ćwiczących możliwy jest wyłącznie w kompletnym stroju zgodnym                                    
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z wymaganiami trenera. Brak kompletnego stroju grozi wykluczeniem z zajęć bez 

możliwości roszczeń. 

13. Za bezpieczeństwo osób ćwiczących podczas zajęć odpowiada prowadzący zajęcia. 

14. Przebywanie w sali i korzystanie z ich urządzeń, wyposażenia i sprzętu dozwolone jest 

tylko w obecności prowadzącego zajęcia. 

15. Urządzenia oraz sprzęt sportowy i ochronny znajdujący się w salach jest do dyspozycji 

prowadzącego zajęcia oraz jego grupy ćwiczebnej. 

16. Każda grupa korzystająca z zajęć w salach zobowiązana jest do pozostawienia po sobie 

ładu i porządku. 

17. Zabrania się wynoszenia sprzętu oraz wyposażenia z sali bez uzyskania uprzedniego 

pozwolenia. 

18. Prowadzący zajęcia jest zobowiązany powiadomić pracownika recepcji o każdym 

zaistniałym nieszczęśliwym wypadku. 

19. Klub zastrzega sobie możliwość odwołania zajęć, o czym zobowiązuje się powiadomić 

uczestników z wyprzedzeniem lub może wprowadzać zastępstwo na zajęciach w razie 

konieczności. 

20. Opłacenie składki i uzyskanie członkostwa w Klubie nie zapewnia możliwości 

darmowego korzystania z bawialni, gdyż bawialnia nie stanowi integralnej części Klubu. 

 

VI. WYPOWIEDZENIE CZŁONKOSTWA 
 

1. Każda z osób korzystających z zajęć organizowanych przez Klub ma prawo do 

wypowiedzenia członkostwa. 

2. Wypowiedzenie należy złożyć w formie pisemnej lub poprzez wysłanie odpowiedniej 

informacji na adres poczty e-mail biura, zawierającej dane jak poniżej: 

➢ Nazwisko i Imię członka 

➢ Datę rezygnacji (przy czym data rezygnacji nie może być wcześniejsza, niż 

data zgłoszenia) 

➢ Informację o konieczności lub jego braku usunięcia danych kontaktowych                  

z bazy danych Klubu 

3. Przyjęcie rezygnacji z członkostwa następuje w dniu wskazanym przez klienta jednak 

nie wcześniej niż w 3-cim dniu roboczym od dnia zgłoszenia. 

 

VII. ZAKAZY 
 

1. Zabrania się wnoszenia oraz spożywania alkoholu oraz innych środków odurzających 

na teren obiektu. 
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2. Zabrania się przebywania w obiekcie osobom nietrzeźwym oraz pod wpływem innych 

środków odurzających. 

3. Zabrania się wnoszenia broni wszelkiego rodzaju, przedmiotów które mogą być użyte 

jako broń lub pociski oraz pojemników do rozpylania gazów, substancji żrących lub 

farbujących. 

4. Zabrania się zachowania stwarzającego zagrożenie życia i zdrowia dla osób trzecich. 

 

VIII. MONITORING 
 

1. Teren obiektu oraz teren przyległy został wyposażony w monitoring. 

2. Każda z osób wchodząca na teren automatycznie wyraża zgodę na objęcie 

monitoringiem. 

3. Czas archiwizacji nagrań ustalono na 7 dni. 

4. Konieczność skorzystania z zarejestrowanych nagrań należy zgłosić w formie pisemnej 

od adres poczty elektronicznej: manager@jurajskaakademiasportu.pl 

 

IX. MEDIA 
 

1. Klub prowadzi konta w mediach społecznościowych dla celów organizacyjno-

informacyjnych. 

2. Dostęp do mediów społecznościowych jest nieodpłatny i dozwolony dla wszystkich 

zainteresowanych osób. 

3. Każda z zainteresowanych osób może nieodpłatnie wystąpić z prośbą o dołączenie do 

odpowiedniej grupy w mediach do administratora danej grupy. 

4. Klub zastrzega sobie prawo umieszczenia fotografii osób korzystających z zajęć, 

turniejów i innych wydarzeń sportowych dla celów reklamowych wyłącznie własnych.  

Treści te zamieszczane są bezpłatnie dla każdej ze stron. 

5. Brak zgody na nieodpłatne umieszczanie wizerunku własnego lub podopiecznego 

należy zgłosić w formie pisemnej w recepcji biura Klubu. 

6. Rodzice oraz opiekunowie są zobligowani do regularnego odwiedzania mediów 

społecznościowych celem zweryfikowania aktualnego harmonogramu zajęć oraz 

ogłoszeń i innych informacji. 

 

X. ODPOWIEDZIALNOŚĆ 
 

1. Osoby naruszające zasady porządku i bezpieczeństwa na obiekcie będą pociągnięte do 

odpowiedzialności karno – administracyjnej. 

mailto:manager@jurajskaakademiasportu.pl


  JAS-RO-2024-3 

Jurajska Akademia Sportu 
ul. Topolowa 22A, 42-450 Łazy 

 

Jurajska Akademia Sportu z siedzibą w Zawierciu, ul. Nowowierzbowa 3/6, 42-400 
NIP: 6492321226           REGON:387932100           KRS:0000270261 

                                            BNP Paribas: 67-1600-1462-1861-6774-1000-0001                    Strona 6 z 7 

2. W stosunku do osób nagminnie naruszających niniejszy Regulamin może zostać 

wydany zakaz wstępu na obiekt. 

3. Klub ponosi odpowiedzialność przewidzianą w stosownych aktach prawnych (w tym 

RODO) za odpowiednie przechowywanie i zabezpieczenie danych osobowych. 

4. Rodzice i opiekunowie zobowiązani są do przyprowadzania i odbierania na i z zajęć 

osób niepełnoletnich, oraz pełnienia opieki nad Nimi w czasie ich przebywania na 

terenie Klubu (z wyjątkiem czasu trwania zajęć, w których biorą udział). 

5. Zajęcia prowadzone w Klubie są zajęciami ruchowymi, gdzie występuje możliwość 

wystąpienia urazu podczas treningu (np. zwichnięcie, skręcenie, złamanie, naderwanie 

itp.). 

6. W związku z powyższym rodzice lub opiekunowie prawni są zobligowani do wykupienia 

dla osób niepełnoletnich dodatkowego ubezpieczenia NNW indywidualnego 

zawierającego klauzulę sportów walki. 

7. Dodatkowo rodzic/opiekun przyjmuje do wiadomości możliwość wystąpienia 

zdarzenia jak w punkcie X.5 i nie będzie wnosił z tego tytułu roszczeń względem Klubu 

i trenera. 

 

XI. PŁATNOŚCI 
 

1. Do odwołania ustala się opłaty członkowskie według tabeli stanowiącej załącznik 

numer 2 do niniejszego Regulaminu. 

2. Wysokość składki członkowskiej w Klubie jest stała, niezależnie od ilości dni 

treningowych w danym miesiącu. 

3. Każdy członek Klubu zobowiązany jest do regularnego opłacania składek tj. do 5-tego 

dnia każdego miesiąca, za który następuje opłata. 

4. Wpłaty przyjmowane są przelewem na konto Klubu (numer podany w stopce 

Regulaminu) lub gotówkowo w recepcji Klubu.  

5. Nieopłacenie składek członkowskich skutkuje niemożnością uczestniczenia w zajęciach 

treningowych.  

6. Wniesione opłaty nie podlegają przeliczeniu/redukcji w przypadku opuszczenia zajęć 

bez względu na przyczynę. 

 

XII. UWAGI 
 

1. Wszelkie wnioski i uwagi dotyczące aktualnego i przyszłego funkcjonowania Jurajskiej 

Akademii Sportu prosimy zgłaszać w biurze recepcji lub drogą e-mail na adres: 

biurojurajska@gmail.com 

 

 

mailto:biurojurajska@gmail.com
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XIII. DANE KONTAKTOWE 
 

1. Trener główny Jurajskiej Akademii Sportu – P. Agnieszka Horbatiuk  

• E-mail: prezesjurajska@gmail.com 

• Tel:  515-412-451 

 

2. Biuro – P. Monika Piłka 

• E-mail: biurojurajska@gmail.com 

• Tel:  729-833-673 

 

3. Recepcja – P. Tymoteusz Kopa 

• E-mail: recepcjajas@gmail.com 

• Tel:  729-854-387 

 

4. Dział Projektów – P. Maja Popczyk 

• E-mail: projektyjurajska@gmail.com 

• Tel:  729-854-387 

 

5. Dział SOCIAL MEDIA – Tymoteusz Kopa 

• E-mail: jurajska.media@gmail.com 

• Tel:  729-854-387 

 

6. Administracja i wsparcie techniczne – Marcin Kita 

• E-mail: manager@jurajskaakademiasportu.pl 

• Tel:  530-263-303 

XIV. SPIS ZAŁĄCZNIKÓW 

1. Załącznik nr 1 – Mapa sytuacyjna obiektu 

2. Załącznik nr 2 – Tabela opłat członkowskich 

3. Załącznik nr 3 – Harmonogram zajęć 

Przygotował:   Marcin Kita:                            

Zatwierdził:   Prezes Jurajskiej Akademii Sportu: P. Barbara Bromblik: 

 

 

Data utworzenia:  30.08.2024        Wersja:0.3  

Data wprowadzenia: 01.09.2024  
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